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新年号の【令和】に変わって１ヶ月が経とうとしていますが、いかがお過ごしでし

ょうか？ 

あれよあれよと１学期も中盤に差し掛かり、再来月には、夏休み・・・早いですね？

ふらわーずでも、夏休みの活動の話し合いを各グループごとに始めています。自分た

ちでやりたい事を『企画⇒運営⇒実行⇒振り返り』ながら、将来の余暇活動や就職に

繋げて行ければ・・と考えています。 

 

 

①６月２０日（月曜日）から３１日（金曜日）まで、個人面談期間になります。『ふ

らわーず』での個々の活動の様子や、年に２回の支援計画の見直しを行いますので、

日程調整の上、来所お願い致します。 

②今年も８月１６日（金曜日）～１７日（土曜日）に、金武町ネーチャー未来館に

て宿泊学習を計画しています。子ども達にも、宿泊学習までに達成目標を決めて活

動に取り組んでいます。詳細については、後日、手紙をお渡し致します。 

③●グループは、２泊３日で久米島体験宿泊を計画しています。●グループの子

ども達と一緒に「久米島で何をやりたいのか？」話し合った活動が出来るかどうか？

を６月上旬に、職員が久米島に下見に行ってきます。その結果を見ながら、再度、

活動を検討して報告していきたいと思っています。 

 今回は、●グループの保護者の方も希望される方がおられたら、一緒に行ければ

と考えています。詳細は、後日、お知らせ致します。 

④梅雨に入り、一段と暑くなってきています。熱中症対策としてふらわーずでは⇒

Ａ，水分補給（電解水の水を使用）の徹底 Ｂ，長時間の野外遊びはしない Ｃ，

体温チェック Ｄ，着替え Ｅ，塩分チャージによる塩分補給 等を行っています。

家庭より水筒・着替え（２枚分）を持たせて下さい。 

 

 

 

●サッカー 

①実践グループ⇒目標）：基本的なサッカーのルールを学び、相手を意識したプレ 

ーなど、実践を通して身につけ、最終的に試合ができるように

なる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②からだ作りグループ⇒目標）：体幹トレーニングを通して、自分の身体について

知り、自分対友だちを意識した動きを遊び感覚で身につ

けることが出来るようになる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ふらわーず】だ・よ・り 
『第４号』 

令和元年５月２８日発行 

活動記録 

おしらせ ●こども同士での対戦だと、「しっかり、取れよ～」など、ちくちく言葉

が多かったのですが、輝先生対子ども達全員。で行うとチームワークも

生まれ、徐々に上達してきたこども達でした。 

① あいさつ②ラジオ体操③リズムダンス④ラダー⑤縄跳び⑥ケンパ⑦綱引き ●下半身が強

化され、こける

ことが少なく

なりました。 
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●久高島へ行こう 

⇒神の島と言われる『久高島』に行ってきました。初めて乗る高速船に興奮！！

あまりにも波が高く、ジェットコースターに乗っている感じでした。１５分間の

船旅を楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●お買い物ごっこ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●ブルーシールアイス体験 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●猫と遊んだり、

鬼ごっこ、散歩、

海遊びと久高島

で出来る事を楽

しんできました。 

●最後までＲ君

の手を引いて歩

いてくれたＭ

君！！さすが、

お兄さん。 

●神の島の物（特に、石）は、島から出してはいけないよ～とのルールだったけど、家に帰った

ら石が・・・行ってない友だちと一緒に、再度、久高島へ。フェリーにも、慣れたね（＾０＾） 

①お仕事表の中から、自分

のやりたいお仕事を探す

（１つ１つの仕事には【●

円】と単価が決まっている） 

②お仕事開始 

③最後まで丁寧に出来た仕事に対して、お給料が

もらえる。自分で稼いだお金でお買い物！！Ｍ君

は、３日間給料を貯めて、最後にモリモリおやつ

を購入・・好きな物を買うために貯蓄をする事を

みんなが知った【お買い物学習】でした。 

●かわいいアイス

の完成！！アイス

作りの後は・・お楽

しみソフトクリー

ムを食べました。 


