
 

●急な利用日変更などは、事業所へお知らせください。 

⇒提出期日までに頂いた始めの利用希望で１ヶ月の人数調整を行っているため、利用が出来ません。特に、所外活動に関しては、前

もって各施設に対して、申請書を提出しているため、急な利用は、ご遠慮ください。 

 

 

 

１日（火) ２日(水) ３日（木） ４日（金） ５日(土) 

レクリエーション① 

「ドッチボール」 

リトミック 

「音
お と

遊
あ そ

びをしてみよ

う！」 

節分
せつぶん

 

「おには、そと～

ふくは、うち」 

★おやつ恵方巻

きづくり 

レクリエーション② 

「しっぽとりゲー

ム」 

午前
ご ぜ ん

：「カレー」づくり 

午後
ご ご

：創造
そうぞう

の 森
も り

公園
こうえん

 

★草
く さ

スキーをしよ

う！ 

６日(日) ７日(月) ８日(火) ９日(水) １０日(木) １１日(金) １２日(土) 

 

定休日
ていきゅうび

 

 

卓球
たっきゅう

活動
かつどう

 

 

 

SST① 

「働
はたら

いてお 金
か ね

を

も ら う た め に

は？」 

SST② 

「働
はたら

いてお 金
か ね

をも

らうためには？」 

 

ボール 活動
かつどう

 

「サッカー」 

IN,ドリームコート 

建国
け ん こ く

記念
き ね ん

日
び

 

 

再チャレンジ！！ 

●石川
いしかわ

岳
だ け

登山
と ざ ん

 

＊軽食
けいしょく

（おにぎりや

サンドイッチなど）の

準備
じゅんび

をお 願
ね が

いしま

す 

１３日(日) １４日(月) １５日(火) １６日(水) １７日(木) １８日(金) １９日（土） 

 

定休日
ていきゅうび

 

��バレンタイン �� 

おやつ 作
づ く

り 

「チョコレートクッ

キーをつくろう」 

 

工作
こうさく

 

「 紙
か み

飛行機
ひ こ う き

づく

り」 

 

リトミック 

「音
お と

遊
あ そ

びをしてみよ

う！」 

SST③ 

「働
はたら

いてお 金
か ね

を

もらうために

は？」 

SST④ 

「働
はたら

いてお 金
か ね

を

も ら う た め に

は？」 

午前
ご ぜ ん

：「サンドイッチ

づくり」 

午後
ご ご

：県立
けんりつ

総合
そうごう

運動
うんどう

公園
こうえん

 

★自転車
じ て ん し ゃ

・ボートに 乗
の

ろ

う 

２０日(日) ２１日(月) ２２日(火) ２３日(水) ２４日(木) ２５日(金) ２６日（土） 

 

定休日
ていきゅうび

 

卓球
たっきゅう

活動
かつどう

 

 

 

工作
こうさく

 

桃
も も

の 節句
せ っ く

 

「モビールづくり」 

 

天皇
てんのう

誕生
たんじょう

日
び

 

ボール 活動
かつどう

 

「サッカー」 

IN,ドリームコート 

１，２月
が つ

生
う

まれ 

「お 誕生
たんじょう

日会
び か い

」 

遠足
えんそく

：イチゴ 狩り
が

IN,カンナいちご 園
え ん

 

⇒ か ん な ダ ム    

＊軽食
けいしょく

の 準備
じゅんび

をお 願
ね が

いしま

す 

２７日(日) ２８日(月) ＜おしらせ＞ 

●２月１２日(土曜日)は、１月に予定していた「石川岳」登山が急遽、石川青少年の家において、コ

ロナ感染陽性者が出たとのことで、２週間の休館になったため、利用出来なかったのですが、再

度、チャレンジを予定しています。１月予定表の昼食・服装等については、確認していただきたい

と思います。 

●２月１９日（土曜日）は、県立総合運動公園で自転車・ボート乗りを予定していますので、手帳

（療育手帳・精神保健手帳）をお持ちのお子さんは、持たせてください。 

●２月２６日（土曜日）は、朝から「イチゴ狩り」に行きます。昼食前にイチゴ狩りを行うため、お弁

当は、軽食（おにぎり、サンドイッチなど）でお願いします。 

●３月１９日（土曜日）は、１５時より【父母会】を行う予定です。また、案内等が出来ましたら、配布

致します。 

●平日）就労を目指している中学生以上のお子さんの活動に作業的な活動を取り入れて行こう

と思います。詳しい活動内容については、３月の父母会の時にお話する予定です。 

 

定休日
ていきゅうび

 

おやつ 作
づ く

り 

ひなあられをつく

ってみよう！！ 

 


